
1 383 81 N9 食の地図 帝国書院編集部／著 東京：帝国書院 110785375
2 383 81 O1 すごい和食 小泉　武夫／著 東京：ベストセラーズ 110858461
3 383 88 N5 茶ともてなしの文化 角山　栄／著 東京：ＮＴＴ出版 110676004
4 385 N8 美しい日本の習慣 幸運社／編 東京：ＰＨＰ研究所 110753688
5 386 N4 いとしい和の暮らし 平野　恵理子／著 東京：ソニー・マガジンズ 110915691
6 596 M5 簡素な食事の本 千葉　道子／著 東京：農山漁村文化協会 110988888
7 596 N0 長寿の一汁一菜 中村　成子／著 東京：日本放送出版協会 110308350
8 596 N9 一汁一飯のすすめ 梅崎　和子／著 東京：家の光協会 110785433
9 596 O2 英語で作る料理の教科書 川上　文代／著 東京：新星出版社 110897337

10 596 O3 おいしいね。まずはおだしで。 後藤　加寿子／著 東京：文化学園文化出版局 111645065
11 596 O3 しっかり食べよう「一汁三菜」 中村学園大学／編 東京：丸善プラネット 111653564
12 596 04 M7 魯山人美味の真髄 平野　雅章／著 東京：リヨン社 110220035
13 596 04 M8 魯山人の食卓 北大路　魯山人／〔著〕 東京：角川春樹事務所 110209962
14 596 04 N0 立原家の食卓 立原　光代／著 東京：講談社 110291663
15 596 04 N3 魯山人もてなしの真髄 平野　雅章／著 東京：リヨン社 110573854
16 596 21 M3 和食 柳原　一成／著 東京：日本放送出版協会 111314688
17 596 21 M5 基礎日本料理教本　上 仲田　雅博／著 東京：柴田書店 110052255
18 596 21 M6 基礎日本料理教本　下 仲田　雅博／著 東京：柴田書店 110052263
19 596 21 M8 日本料理四季盛付 志の島　忠／著 東京：グラフ社 110209939
20 596 21 N0 隠し包丁 田村　隆／著 東京：白水社 110306743
21 596 21 N0 ケンタロウの和食ムズカシイことぬき！ ケンタロウ／著 東京：講談社 110290160
22 596 21 N0 ごはんが１０倍おいしくなるおかず 仲田　雅博／著 東京：ＰＨＰ研究所 110308335
23 596 21 N1 草菜根 中東　久雄／著 東京：文化出版局 110384252
24 596 21 N1 みそ和食 永山　久夫／著 東京：家の光協会 110416153
25 596 21 N1 昔ながらの日本のおかず１８８選 村上　昭子／〔著〕 東京：グラフ社 110377801
26 596 21 N2 やさしい懐石料理 後藤　紘一良／著 東京：旭屋出版 110546702
27 596 21 N2 和食教室　たっぷり野菜編 日本放送出版協会／編 東京：日本放送出版協会 110564846
28 596 21 N3 聞き書ふるさとの家庭料理　別巻 農山漁村文化協会／編 東京：農山漁村文化協会 110614195
29 596 21 N3 聞き書ふるさとの家庭料理　２０ 農山漁村文化協会／編 東京：農山漁村文化協会 110606795
30 596 21 N4 だしのいらない日本料理 野崎　洋光／著 東京：柴田書店 110610847
31 596 21 N4 日本料理大皿の盛り込みと提供の工夫 榎木　伊太郎／著 東京：柴田書店 110625621
32 596 21 N4 和食＠フライパン 藤原　美佐／著 東京：地球丸 110656741
33 596 21 N6 お味噌汁の話 東京：生活情報センター 110688561
34 596 21 N6 一〇〇の素材と日本料理　上 柴田書店／編 東京：柴田書店 110720299
35 596 21 N6 私の作る郷土料理 ふるさとごはん会／編 東京：マガジンハウス 110706546
36 596 21 N8 ばぁばに教わる和のごはん 鈴木　登紀子／著 東京：家の光協会 110982923
37 596 21 N8 身近な素材でつくる四季の皿小鉢・お通し３１０遠藤　十士夫／著 東京：旭屋出版 110768876
38 596 21 O 茶懐石に学ぶ日日の料理 後藤　加寿子／著 東京：文化学園文化出版局 110840121
39 596 21 O0 すしロール 文化出版局／編 東京：文化学園文化出版局 110817426
40 596 21 O0 名刹に伝わるやさしい精進料理 日本の食を考える会／監修東京：学研パブリッシング 110794492
41 596 21 O2 引頭佐知さんのだしとり教室 引頭　佐知／著 東京：アノニマ・スタジオ 110868486
42 596 21 O2 英語でつくる和食 藤田　裕子／編著 東京：ナツメ社 110893112
43 596 21 O4 「賛否両論」笠原将弘のきほんの和食 笠原　将弘／〔著〕 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 111677936
44 596 8 O4 おもてなしのテーブルセッティング七十二候 浜　裕子／著 東京：誠文堂新光社 111697199
45 596 L3 和食のいただき方 塩月　弥栄子／著 東京：新潮社 110997376
46 596 N1 右手に包丁、左手に醤油 小山　裕久／著 東京：文芸春秋 110117777
47 596 N3 英語でつくる和食 藤田　裕子／編著 東京：ナツメ社 110588332
48 596 N4 魯山人の食卓 北大路　魯山人／著 東京：角川春樹事務所 110469525
49 596 N8 今さらながらの和食修業 阿川　佐和子／著 東京：集英社 111446340
50 596 O1 世界にはばたく日本力　日本の食 こどもくらぶ／編さん 東京：ほるぷ出版 120303961
51 59621 O1 英語でつくる基本の和食 検見崎　聡美／料理 東京：主婦の友社 110857455
52 59621 O1 外国人のための日本料理事典 リチャード・ホスキング／著東京：チャールズ・イー・タトル出版110826765
53 59621 O1 村上祥子の英語で教える日本料理 村上　祥子／著 東村山：ジャパンブック 110826773
54 673 97 N6 アメリカ日本食ウォーズ 池沢　康／著 東京：旭屋出版 110684404
55 791 N2 おもてなし 黒田　宗光／著 京都：淡交社 110416856
56 791 2 N0 必携千利休事典 東京：世界文化社 110299922
57 791 8 M8 季節の茶懐石 平　晴彦／著 東京：世界文化社 110187143
58 791 8 N3 茶懐石と健康 玉川　和子／著 京都：淡交社 110598117
59 791 8 O0 懐石入門 高橋　英一／著 東京：柴田書店 110797693
60 791 8 O1 懐石料理 ＮＨＫ「美の壺」制作班／編東京：日本放送出版協会 110828753
61 791 8 O2 懐石料理の調理技術 後藤　紘一良／著 東京：旭屋出版 111559415
62 791 8 O2 実用・茶懐石の頂き方と作法 淡交社編集局／編 京都：淡交社 111559423
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