
請求記号 タイトル 著者 出版者

1 289 ｱﾝ 世界の食文化を変えた安藤百福 洋泉社

2 289 ｱﾝ チキンラーメンの女房 安藤百福発明記念館／編 中央公論新社

3 291 91 O9 ソロタビ福岡・長崎 ＪＴＢパブリッシング

4 291 91 P3 24 福岡　博多・天神　’２４ 昭文社

5 383 81 N8 Ｂ級グルメが地方を救う 田村　秀／著 集英社

6 383 81 P3 大胆推理！ケンミン食のなぜ 阿古　真理／著 亜紀書房

7 383 82 P5 アジアのグルメ図鑑 地球の歩き方編集室／編集 地球の歩き方

8 383 P5 知って極める！ラーメンのすべて ラーメンのすべて編集部／著 メイツユニバーサルコンテンツ

9 494 93 P4 腎臓病でも楽しめるラーメン・パスタ・うどん 森　維久郎／医学監修 家の光協会

10 588 97 P1 インスタントラーメン図鑑 日本即席食品工業協会／編 日本即席食品工業協会

11 588 97 P3 インスタントラーメン図鑑 日本即席食品工業協会／編 日本即席食品工業協会

12 596 04 P4 これ喰ってシメ！ 久住　昌之／著 カンゼン

13 596 04 P4 わたしの名店 三浦　しをん／ほか〔著〕 ポプラ社

14 596 22 N1 アジアの麺＆ご飯 世界文化社

15 596 22 O8 もっと激ウマ！食べ台湾 Ａｉｗａｎ／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

16 596 22 P0 いつか中華屋でチャーハンを 増田　薫／〔著〕 スタンド・ブックス

17 596 22 P3 台湾小吃どんぶりレシピ 口尾　麻美／著 グラフィック社

18 596 3 O3 ひと皿で体が元気になるお粥と麺の本 パン　ウェイ／著 大和書房

19 596 3 O8 ポリ袋で作ろう！餃子、めん、パンを 荻野　恭子／著 文化学園文化出版局

20 596 3 O9 麺・丼・おかずの爆速バズレシピ１０１ リュウジ／著 扶桑社

21 596 38 N1 お気に入りのアジアめん 有元　葉子／著 文化出版局

22 596 38 N6 とっておきのめんレシピ７２ 文化出版局／編 文化出版局

23 596 38 N6 麺一族の人気者 集英社

24 596 38 N8 すすれ！麺の甲子園 椎名　誠／著 新潮社
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25 596 38 O0 いえめん。 「いえめん。」研究会／編 徳間書店

26 596 38 O3 乾めんですぐにごはん 飛田　和緒／著 文化学園文化出版局

27 596 38 P3 さっと！つるっと！夏麺 重信　初江／著 池田書店

28 596 N6 6 私の食自慢・味自慢　６ 嵐山　光三郎／監修 リブリオ出版

29 596 O2 はじめてでもかんたん！アイデア料理パパッとランチ 寺西　恵里子／作 汐文社

30 596 P0 めんのずかん 大森　裕子／作 白泉社

31 596 P5 ひとりで作れるカンタン！まんぷくレシピ　めん 今井　亮／監修 保育社

32 596 O2 県別対抗！中国・四国ご当地＆Ｂ級グルメ 昭文社

33 61 P3 イチからつくるラーメン 奥村　彪生／編 農山漁村文化協会

34 9146 ｽﾙ ずるずる、ラーメン 荒木　経惟／〔ほか〕著 河出書房新社

35 F1 ｶﾝ じごくのラーメンや 苅田　澄子／作 教育画劇

36 F1 ｸﾄ ノラネコぐんだんラーメンやさん 工藤　ノリコ／著 白泉社

37 F1 ｺﾆ めんたべよう！ 小西　英子／さく 福音館書店

38 F1 ｼｹ わりばしワーリーもういいよ シゲタ　サヤカ／作・絵 鈴木出版

39 F1 ﾁﾖ イカタコつるつる 長　新太／作・絵 講談社

40 F1 ﾄﾐ 天の川のラーメン屋 富安　陽子／作 講談社

41 F1 ﾈﾑ 眠れぬ夜のご褒美 標野　凪／〔著〕 ポプラ社

42 F1 ﾊｾ ラーメンちゃん 長谷川　義史／作 絵本館

43 F1 ﾊﾗ かいけつゾロリあついぜ！ラーメンたいけつ 原　ゆたか／さく・え ポプラ社

44 F1 ﾋｲ あとはおいしいご飯があれば 柊　サナカ／著 双葉社

45 F1 ﾐﾀ 8 ふしぎ町のふしぎレストラン　８ 三田村　信行／作 あかね書房

46 F1 ﾔﾏ じごくでラーメン 山本　省三／作 岩崎書店

47 F1 ﾕｽ あいにくあんたのためじゃない 柚木　麻子／著 新潮社

48 ダンチュウ　2023年7月号 プレジデント社

49 トライアングル　2024年12月号 プランニングルームトラインアングル

50 トライアングル　2024年1月号 プランニングルームトラインアングル
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