
1 38 N4 食べ物と自然の秘密 西谷　大／著

2 38 N7 世界の料理 サカイ　優佳子／編

3 38 N9 郷土料理 竜崎　英子／監修

4 38 O0 虫はごちそう！ 野中　健一／著

5 38 O2 パスタでたどるイタリア史 池上　俊一／著

6 38 O5 「和食」って何？ 阿古　真理／著

7 40 N8 まりか先生のおいしい実験キッチン 内田　麻理香／監修

8 49 N3 いただき！食べ物パワー 森野　真由美／著

9 49 O1 ２１世紀こども百科食べもの館

10 49 O1 はらぺこさん やぎゅう　げんいちろう／さく

11 49 O2 うま味って何だろう 栗原　堅三／著

12 49 O7 おもしろい！料理の科学 平松　サリー／著

13 588 O0 パンの大研究 竹野　豊子／監修

14 588 O1 1 切り身の図鑑　１ こどもくらぶ／編

15 588 O1 2 切り身の図鑑　２ こどもくらぶ／編

16 588 O1 砂糖のちから 足立　香代子／監修

17 588 O6 おうちでかんたんこうじづくり 小倉　ヒラク／作

18 588 O7 行ってみよう！発酵食品工場 中居　惠子／著

19 59 N7 1 かこさとしの食べごと大発見　１ 加古　里子／絵と文

20 59 N7 2 かこさとしの食べごと大発見　２ 加古　里子／絵と文

21 59 N7 3 かこさとしの食べごと大発見　３ 加古　里子／絵と文

22 59 N7 4 かこさとしの食べごと大発見　４ 加古　里子／絵と文

23 59 N7 5 かこさとしの食べごと大発見　５ 加古　里子／絵と文

24 59 N7 6 かこさとしの食べごと大発見　６ 加古　里子／絵と文

25 59 N7 7 かこさとしの食べごと大発見　７ 加古　里子／絵と文

26 59 N7 8 かこさとしの食べごと大発見　８ 加古　里子／絵と文

27 59 N7 9 かこさとしの食べごと大発見　９ 加古　里子／絵と文

くいしんぼう えほん



28 59 N7 10 かこさとしの食べごと大発見　１０ 加古　里子／絵と文

29 59 N8 りくちゃんのいちごジャム かたくるみ／文

30 59 O0 ハンバーグハンバーグ 武田　美穂／作

31 596 O2 オムライス・ヘイ！ 武田　美穂／作

32 596 O5 パンめしあがれ 視覚デザイン研究所／さく

33 596 O5 和菓子の絵本 平野　恵理子／作

34 596 O6 3 ３０分でできる伝統おやつ　〔３〕 伝統おやつ研究クラブ／編

35 596 O6 4 ３０分でできる伝統おやつ　〔４〕 伝統おやつ研究クラブ／編

36 596 O6 ごちそうなあに はた　こうしろう／さく・え

37 596 O6 ごはん 平野　恵理子／作

38 596 O6 つくってみよう！発酵食品 中居　惠子／著

39 60 O7 1
イラストと地図からみつける！

日本の産業・自然　第１巻
青山　邦彦／絵

40 61 O1 3 日本の食料　３ 矢口　芳生／監修

41 61 O2 1 食べものはかせになろう！　１ 石谷　孝佑／監修

42 61 O2 2 食べものはかせになろう！　２ 石谷　孝佑／監修

43 61 O2 3 食べものはかせになろう！　３ 石谷　孝佑／監修

44 61 O2 4 食べものはかせになろう！　４ 石谷　孝佑／監修

45 61 O2 5 食べものはかせになろう！　５ 石谷　孝佑／監修

46 61 O2 知ろう食べよう世界の米 佐藤　洋一郎／著

47 61 O3 1 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　１ 宮崎　祥子／構成・文

48 61 O3 2 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　２ 宮崎　祥子／構成・文

49 61 O4 3 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　３ 宮崎　祥子／構成・文

50 61 O5 4 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　４ 宮崎　祥子／構成・文

51 61 O5 5 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　５ 宮崎　祥子／構成・文

52 61 O4 6 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　６ 宮崎　祥子／構成・文

53 61 O5 7 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　７ 宮崎　祥子／構成・文

54 61 O5 8 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　８ 宮崎　祥子／構成・文

55 61 O5 9 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　９ 宮崎　祥子／構成・文

56 61 O5 10 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　１０ 宮崎　祥子／構成・文



60 61 O6 11 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　１１ 宮崎　祥子／構成・文

61 61 O6 12 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　１２ 宮崎　祥子／構成・文

62 61 O7 13 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　１３ 宮崎　祥子／構成・文

63 61 O7 14 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　１４ 宮崎　祥子／構成・文

64 61 O7 15 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　１５ 宮崎　祥子／構成・文

49 61 O3 いのちをはぐくむ農と食 小泉　武夫／著

58 61 O5 お米ができるまで 岩貞　るみこ／作

59 61 O5 育てて、発見！「ジャガイモ」 真木　文絵／文

65 62 N9 みかんのひみつ 鈴木　伸一／監修

66 62 O1 エディのやさいばたけ サラ　ガーランド／さく

67 62 O2 1 やさいむらのなかまたち　春 ひろかわ　さえこ／さく

68 62 O2 2 やさいむらのなかまたち　夏 ひろかわ　さえこ／さく

69 62 O2 3 やさいむらのなかまたち　秋 ひろかわ　さえこ／さく

70 62 O2 4 やさいむらのなかまたち　冬 ひろかわ　さえこ／さく

71 62 O3 どっかんだいこん いわさ　ゆうこ／さく

72 62 O4 ずかんフルーツ 米本　仁巳／著

73 62 O5 まっかっかトマト いわさ　ゆうこ／さく

74 62 O6 どででんかぼちゃ いわさ　ゆうこ／さく

75 64 N7 いのちの食べかた 森　達也／著

76 66 N6 さかなをたべる なかの　ひろみ／ぶん

77 66 N7 塩 片平　孝／著

78 66 O0 塩のちから 尾方　昇／〔著〕

79 72 N5 描かれた食べもの ウエンディ・リチャードソン／編

80 79 O1 1 あたらしいみかんのむきかた 岡田　好弘／作

81 79 O1 2 あたらしいみかんのむきかた　２ 岡田　好弘／作

82 81 N8 3 漢字で鍛える日本語力　３ 金田一　秀穂／監修

83 81 O1 ごちそうパクパク語源の話 木暮　正夫／文

84 91 ﾀｶ おやつのうた たかぎ　あきこ／作

85 911 ﾃﾉ てのひらの味 村井　康司／編



86 918 ﾁﾕ 9 中学生までに読んでおきたい日本文学　９ 松田　哲夫／編

87 F1 ｱｲ せかいでひとつだけのケーキ あいはら　ひろゆき／作

88 F1 ｱｶ おおきなおおきなおいも 赤羽　末吉／さく・え

89 F1 ｱﾝ ルルとララのいちごのデザート あんびる　やすこ／作・絵

90 F1 ｱﾝ ルルとララのカップケーキ あんびる　やすこ／作・絵

91 F1 ｲﾄ アイスクリームでかんぱい いとう　ひろし／さく

92 F1 ｳｼ おすしのうた 牛窪　良太／絵・文

93 F1 ｳｽ くいしんぼうのマロンとメロン　ピザのくにへいく うすい　かなこ／作・絵

94 F1 ｵｶ サバのみそ煮のいうとおり 小川　美篤／作

95 F1 ｵｶ ちくわのわーさん 岡田　よしたか／さく

96 F1 ｵｶ 特急おべんとう号 岡田　よしたか／さく・え

97 F1 ｵｶ 魔女のシュークリーム 岡田　淳／作・絵

98 F1 ｵｶ ワニがケーキになっちゃった 岡本　颯子／ぶん・え

99 F1 ｵｸ スイカのすい子 奥原　弘美／作

100 F1 ｵｸ ヒツジくんのカレー 奥田　継夫／作

101 F1 ｵｻ うさぎのぱんとぶたのぱん 小沢　正／作

102 F1 ｵｻ キツネはかせのへんなカレーライス 小沢　正／作

103 F1 ｶﾄ アッチとボンのいないいないグラタン 角野　栄子／さく

104 F1 ｶﾄ アッチのオムレツぽぽぽぽぽ～ん 角野　栄子／さく

105 F1 ｶﾄ エビフライをおいかけろ 角野　栄子／さく

106 F1 ｶﾄ ハンバーグつくろうよ 角野　栄子／さく

107 F1 ｶﾝ じごくのラーメンや 苅田　澄子／作

108 F1 ｶﾝ ゆでたまごまーだ 神沢　利子／文

109 F1 ｸｽ はじけろ！パットライス くすのき　しげのり／作

110 F1 ｹﾗ キツネ野原のレストラン 計良　ふき子／作

111 F1 ｹﾝ おやつを食べながら読む本 現代児童文学研究会／編

112 F1 ｹﾝ カレーをたべたい日の本 現代児童文学研究会／編

113 F1 ｺﾓ おそなえはチョコレート 小森　香折／文

114 F1 ｻｲ まんじゅうこわい 斉藤　洋／文



115 F1 ｻｲ ゆうれいパティシエ事件 斉藤　洋／作

116 F1 ｻﾈ はじめてのバレンタインデー さねとう　あきら／作

117 F1 ｼﾖ めんのめんめん 庄司　三智子／著

118 F1 ﾀｶ ポップコーンの魔法 たかどの　ほうこ／作

119 F1 ﾀｹ マフィンおばさんのぱんや 竹林　亜紀／さく

120 F1 ﾀｹ りんごのおじさん 竹下　文子／文

121 F1 ﾂﾁ しあわせおにぎり つちだ　よしはる／作絵

122 F1 ﾂﾂ ドーナッちゃんとモンブラリン つつみ　あれい／作

123 F1 ﾃﾗ 王さまレストラン 寺村　輝夫／作

124 F1 ﾄﾐ 天の川のラーメン屋 富安　陽子／作

125 F1 ﾅｶ たべもの 中江　俊夫／ぶん

126 F1 ﾆﾉ せかいでいちばん大きなおいも 二宮　由紀子／作

127 F1 ﾆﾎ おまたせ！オムレツできあがり 日本児童文学者協会／編

128 F1 ﾊｼ ティモシーとサラてづくりケーキコンテスト 芭蕉　みどり／作・絵

129 F1 ﾊｾ たこやきのたこさぶろう 長谷川　義史／作

130 F1 ﾊﾀ アイスクリン強し 畠中　恵／著

131 F1 ﾊﾅ キノコのカミサマ 花形　みつる／作

132 F1 ﾊﾊ たらふくまんま 馬場　のぼる／さく・え

133 F1 ﾌｸ ポテトサラダ 福　明子／作

134 F1 ﾌｼ まじょ子と黒ネコのケーキやさん 藤　真知子／作

135 F1 ﾎﾀ パンダのパンや 穂高　順也／作

136 F1 ﾏﾀ おひめさまパンやさんになる まだらめ　三保／さく

137 F1 ﾐｽ きょうも星パン 水谷　章三／文

138 F1 ﾐﾔ 注文の多い料理店 宮沢　賢治／作

139 F1 ﾑﾗ にげたエビフライ 村上　しいこ／作

140 F1 ﾑﾗ ノンキーとホンキーのカレーやさん 村上　しいこ／作

141 F1 ﾓｲ つるばら村のはちみつ屋さん 茂市　久美子／作

142 F1 ﾓｲ つるばら村のパン屋さん 茂市　久美子／作

143 F1 ﾓｲ つるばら村の魔法のパン 茂市　久美子／作



144 F1 ﾓｲ つるばら村のレストラン 茂市　久美子／作

145 F1 ﾓﾄ チョコレータひめ もとした　いづみ／文

146 F1 ﾓﾘ パンやのくまちゃん 森山　京／作

147 F1 ﾔｷ 小さなコックさん 八木田　宜子／作

148 F1 ﾔﾏ 大どろぼうはケーキやさん 山脇　恭／作

149 F1 ﾕｳ なっとう 結城　五郎／作

150 F1 ﾖｺ じゃがいもレストランへいらっしゃい 横山　充男／編

151 F1 ﾖｼ すし食いねえ 吉橋　通夫／著

152 F1 ﾖｼ 空色バウムクーヘン 吉野　万理子／著

153 F1 ﾚｲ いちごムースでいつもの元気 令丈　ヒロ子／作

154 F1 ﾚｲ チョコブラウニーですなおに笑顔 令丈　ヒロ子／作

155 F1 ﾚｲ フルーツゼリーではっきり勇気 令丈　ヒロ子／作

156 F1 ﾚｲ レモンアイスでちょっぴり背のび 令丈　ヒロ子／作

157 F1 ﾜﾀ なぞのおばけカレー わたなべ　めぐみ／作

158 F9 ｷﾝ マドレーヌは小さな名コック ルパート・キングフィッシャー／作

159 F9 ｸﾚ おひさまパン エリサ・クレヴェン／作絵

160 F9 ｼｵ さとうねずみのケーキ ジーン・ジオン／ぶん

161 F9 ｽﾃ 王さまのアイスクリーム フランセス・ステリッド／ぶん

162 F9 ﾁﾖ ケーキをさがせ！ テー・チョンキン／作・絵

163 F9 ﾊｳ 負けないパティシエガール ジョーン・バウアー／著

164 F9 ﾊﾂ おまたせクッキー パット＝ハッチンス／さく

165 F9 ﾊﾚ くもりときどきミートボール ジュディ・バレット／文

166 F9 ﾌﾗ アップルパイをつくりましょ マージョリー・プライスマン／さく

167 F9 ﾍﾝ 魔女のパン オー・ヘンリー／作

168 F9 ﾎｼ オオカミと石のスープ アナイス・ヴォージュラード／作・絵

169 F9 ﾏﾌ おかしのくに マブリナ／ぶん・え

170 F9 ﾏﾙ 大きな大きなおだんごおなべ パウル・マール／作・絵

171 F9 ﾏﾙ まるごとごくり！ シンシア・ジェイムソン／再話

172 F9 ﾛﾄ ジャイアントジャムサンド ジョン・ヴァーノン・ロード／ぶん・え


