
 

 

 

 

 

 請求記号 タイトル 著者 出版者 

1 376 15 O7 寒い日も元気に！アレンジいっぱい！冬の外遊び 森川 紅 ひかりのくに 

2 49 P0 3 ウイルス・感染症と「新型コロナ」後のわたしたちの生活３ 稲葉 茂勝 新日本出版社 

3 493 12 N9 糖質制限食冬のレシピ 江部 康二 東洋経済新報社 

4 493 38 P1 肺炎 誤嚥・新型コロナ・ＣＯＰＤ  文響社 

5 493 8 O6 身近な感染症こわい感染症 竹田 美文 日東書院本社 

6 493 8 P0 キャラでわかる！はじめての感染症図鑑 岡田 晴恵 日本図書センター 

7 498 35 P1 痛くない！疲れない！歩き方の教科書 木寺 英史 朝日新聞出版 

8 498 6 P0 世界一わかりやすい新型コロナウイルス完全対策ＢＯＯＫ 寺嶋 毅 宝島社 

9 498 6 P0 レスキューナースが教える新型コロナ×防災マニュアル 辻 直美 扶桑社 

10 594 3 O1 はじめてのかぎ針編み１年中使えるクリスマス＆ウィンターパターン 100  アップルミンツ 

11 594 O9 4 ミシンなしでかんたん！季節の手芸 冬 Ｃ・Ｒ・Ｋｄｅｓｉｇｎ 理論社 

12 594 P0 フェルトで作るすてきなお飾り  ブティック社 

13 596 37 N4 ほうれん草、大根、かぶ、白菜、ねぎのおかず 小川 聖子 グラフ社 

14 596 38 O3 これで差がつく！本格そば打ち上達のコツ５０ 手打ち蕎麦研究会 メイツ出版 

15 596 4 O9 おせちと一緒に作りたいお正月のもてなし料理 上島 亜紀 成美堂出版 

16 596 P1 4 はじめての旬やさいレシピ 冬 新谷 友里江 ほるぷ出版 

17 597 9 O9 カビ・ホコリ・菌を撃退！家の「正しい」掃除ワザ 松本 忠男 宝島社 

18 597 N4 イルミネーション入門ブック  学研 

19 597 O8 自分で直せば断然お得！身のまわりの修理の教科書 西沢 正和 ＰＨＰ研究所 

20 619 O0 農家が教える加工・保存・貯蔵の知恵 農文協 農山漁村文化協会 

21 724 1 M7 虎の絵入門 干場 哲鳳 日貿出版社 

22 724 N5 美しい絵手紙の描き方１２ヶ月 田淵 伸子 成美堂出版 

23 784 3 N2 スキーボード攻略マニュアル  立風書房 

24 784 39 O1 リフトもターンも１日で攻略！スノーボード１年生 
妙高山スノーボード 
スクール 成美堂出版 

25 786 3 O8 子どもと一生の思い出をつくる星空キャンプの教科書  Ｇ．Ｂ． 

26 786 4 N7 雪上ハイキングスノーシューの楽しみ方 瀬戸 圭祐 ＪＴＢパブリッシング 

27   クロワッサン 2020年 12月 10日号   マガジンハウス 

28   趣味の園芸 2021年 1月号   日本放送出版協会 

 

 

 

を楽しもう！ 

 冬に備えよう！ 

 



 

 

 

 

 請求記号 タイトル 著者 出版者 

1 H 291 N5 山口の温泉１０８  ザメディアジョン 

2 H 291 N7 山口の温泉郷  ザメディアジョン 

3 291 09 N3 温泉法則 石川 理夫 集英社 

4 291 09 O5 バリアフリー温泉で家族旅行 山崎 まゆみ 昭文社 

5 291 09 O7 本物の名湯ベスト１００ 石川 理夫 講談社 

6 291 09 O8 かけ湯くん 松本 英子 河出書房新社 

7 291 09 O9 温泉博士が教える最高の温泉 小林 裕彦 集英社 

8 291 09 O9 現代湯治全国泉質別温泉ガイド 日本温泉科学会 淡交社 

9 291 62 O9 ひつじの京都銭湯図鑑 大武 千明 創元社 

10 383 6 N3 日本人は温泉のことを何も知らない。 
美しい日本の常識を
再発見する会 

学研 

11 383 N2 銭湯の謎 町田 忍 扶桑社 

12 453 9 O2 温泉手帳 松田 忠徳 東京書籍 

13 453 9 O4 お風呂と脳のいい話 茂木 健一郎 東京書籍 

14 453 9 O6 ４７都道府県・温泉百科 山村 順次 丸善出版 

15 453 9 O7 温泉の科学 西川 有司 日刊工業新聞社 

16 498 37 N4 お風呂大好き！ 早川 美穂 生活情報センター 

17 498 37 O1 お風呂の達人 石川 泰弘 草思社 

18 498 37 O3 入浴の事典 阿岸 祐幸 東京堂出版 

19 498 37 O8 最高の入浴法 早坂 信哉 大和書房 

20 521 6 N9 銭湯 
ＮＨＫ「美の壷」

制作班 

日本放送出版協

会 

21 595 6 O3 お風呂ｄｅダイエット 山崎 まゆみ 新潮社 

22 673 96 O5 日本の銭湯ガイド 鈴木 一功 
ＩＢＣパブリッ

シング 

23 673 96 O7 レトロ銭湯へようこそ 松本 康治 戎光祥出版 

24 9102 ｻﾂ 作家と温泉 草なぎ 洋平 河出書房新社 

25 9102 ﾌﾝ 文豪が泊まった温泉宿５０ 週刊朝日編集部 朝日新聞出版 

 

 

温浴を楽しもう！ 



 

 

 

 

 請求記号 タイトル 著者 出版者 

1 728 O4 二十四節気を楽しむ 遊び文字アイデア集 森 千景 日貿出版社 

2 767 08 M0 日本のうた 野ばら社編集部 野ばら社 

3 767 5 N4 国のうた National Anthems of the World 弓狩 匡純 文芸春秋 

4 79 O9 1 いろいろなかるたを見てみよう 日本郷土かるた協会 国土社 

5 801 1 O1 世界の文字を楽しむ小事典 町田 和彦 大修館書店 

6 807 9 N1 ダジャレ練習帳 多治家 礼 角川春樹事務所 

7 81 O3 素敵な漢字 五味 太郎 講談社 

8 81 O3 ひと目でわかる 方言大辞典 篠崎 晃一 あかね書房 

9 810 4 M7 ふしぎなくにのにほんご 村中 李衣 教育出版 

10 813 5 O9 大きな字の情景ことば選び辞典   学研プラス 

11 814 N6 おいしさの表現辞典 川端 晶子 東京堂出版 

12 816 03 O8 日本語笑いの技法辞典 中村 明 岩波書店 

13 816 5 O8 落とされない小論文 今道 琢也 ダイヤモンド社 

14 816 8 O3 心の手紙を届けたい。 
「恋文大賞」 

編集委員会 ＰＨＰ研究所 

15 816 O5 「言葉の力」を感じるとき 
言の葉協会編集 
委員会 京都柿本書房 

16 816 O7 センスをみがく文章上達事典 中村 明 東京堂出版 

17 821 2 O2 漢字の魔力 佐々木 睦 講談社 

18 837 8 O7 見たもの全部を英語で言うトレーニングブック 長尾 和夫 秀和システム 

19 9111 ｳﾀ 歌枕辞典 廣木 一人 東京堂出版 

20 9111 ﾘﾖ いにしえからのラブレター  ｒｙо ソニー・マガジンズ 

21 9111 ｶﾜ うたの歳時記 河野 裕子 白水社 

22 9113 ﾅﾂ 夏井いつきの超カンタン！俳句塾 夏井 いつき 世界文化社 

23 9113 ﾊｲ 俳句の鳥・虫図鑑 復本 一郎 成美堂出版 

24 916 ﾊﾀ 天国の娘へあてた点字の手紙  羽田 春美 今人舍 

25 369 27 N9 ことばの障害のケア・ガイドブック 西尾 正輝 中央法規 

 

 

 

 

言葉で楽しもう！ 



 

 

 

 

 請求記号 タイトル 著者 出版者 

1 185 91 O3 鎌倉の寺社１２２を歩く 槙野 修 ＰＨＰ研究所 

2 21 O6 鎌倉時代のサバイバル イセケヌ 朝日新聞出版 

3 21 O8 超ビジュアル！日本の合戦大事典 矢部 健太郎 西東社 

4 214 O1 北条氏と鎌倉幕府 細川 重男 講談社 

5 214 O8 将軍・執権・連署 日本史史料研究会 吉川弘文館 

6 214 P1 図説鎌倉幕府 田中 大喜 戎光祥出版 

7 2193 O0 都市鎌倉の中世史 秋山 哲雄 吉川弘文館 

8 2193 O3 鎌倉謎解き散歩 奥富 敬之 中経出版 

9 2193 O4 地図と写真から見える！鎌倉・横浜歴史を愉しむ！ 高橋 伸和 西東社 

10 28 N3 3 人物日本の歴史・日本を変えた５３人 ３ 高野 尚好 学研 

11 289 ﾎｳ 北条義時 安田 元久 吉川弘文館 

12 291 O1 とっておきの鎌倉１００ 鎌倉地元民の会 毎日新聞社 

13 291 09 O6 ブラタモリ １ 
ＮＨＫ「ブラタモリ」

制作班 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

14 291 37 O2 鎌倉仏像さんぽ ベストフィールズ メイツ出版 

15 291 37 O4 とびっきりの鎌倉案内  枻出版社 

16 291 37 O5 歩く地図鎌倉・横浜散歩 ２０１６  成美堂出版 

17 778 21 O5 三谷幸喜  キネマ旬報社 

18 9146 ﾅｶ はじめは駄馬のごとく 永井 路子 日本生産性本部 

19 9146 ﾐﾀ 三谷幸喜のありふれた生活 ３ 三谷 幸喜 朝日新聞社 

20 9146 ﾐﾀ むかつく二人 三谷 幸喜 幻冬舎 

21 F1 ｲﾄ 修羅の都 伊東 潤 文藝春秋 

22 F1 ﾅｶ 8 永井路子歴史小説全集 ８ 永井 路子 中央公論社 

23 F1 ﾐﾀ 俺はその夜多くのことを学んだ 三谷 幸喜 幻冬舎 

24 F1 ﾐﾀ 清須会議 三谷 幸喜 幻冬舎 

 

 

 

大河ドラマを楽しもう！ 

2021年 10月 29日萩図書館作成 


