
請求記号 タ　イ　ト　ル 著　　者 出　版　者

1 015 O8 2 認知症予防におすすめ図書館利用術　２ 結城　俊也／著 日外アソシエーツ

2 369 26 O2 「みかんの島」の介護日記 山口放送／著 ワニ・プラス

3 369 26 O8 認知症フレンドリー社会 徳田　雄人／著 岩波書店

4 369 26 O9 認知症になってもひとりで暮らせる 協同福祉会／編 京都：クリエイツかもがわ

5 369 26 P2 医者が教える非まじめ介護のすすめ 大塚　宣夫／著 〔東京〕：ＰＨＰエディターズ・グループ

6 369 26 P3 遠距離介護の幸せなカタチ 柴田　理恵／著 祥伝社

7 369 26 P3 自分で自分の介護をする本 小山　朝子／著 河出書房新社

8 369 26 P4 気がつけば認知症介護の沼にいた。 畑江　ちか子／著 古書みつけ

9 369 26 P4 認知症の人、その本当の気持ち たっつん／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

10 369 26 P4 利用者・家族の心をひらく「聴き方」「声かけ」のコツ 大谷　佳子／著 中央法規出版

11 369 P3 認知症にやさしい健康まちづくりガイドブック 今中　雄一／編著 京都：学芸出版社

12 493 75 O1 認知症家族を救う対策集 主婦の友社／編 主婦の友社

13 493 75 O1 もう限界！！認知症の家族を介護するときに読む本 高室　成幸／監修 自由国民社

14 493 75 O4 認知症とわたしたち 朝日新聞取材班／著 朝日新聞出版

15 493 75 O6 「認知症」がとまった！？ 山本　朋史／著 朝日新聞出版

16 493 75 O7 認知症かな？と思ったらすぐ読む本 朝田　隆／監修 技術評論社

17 493 75 O7 ようこそ、認知症カフェへ 武地　一／著 京都：ミネルヴァ書房

18 493 75 O8 医師が発見した認知症バイバイ体操 浜崎　清利／著 東邦出版

19 493 75 P0 マンガ認知症 ニコ・ニコルソン／著 筑摩書房

20 493 75 P1 家族が認知症かも？と思ったときのファーストブック 河野　和彦／監修 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

21 493 75 P1 父と娘の認知症日記 長谷川　和夫／著 中央法規出版

22 493 75 P1 ボケ日和 長谷川　嘉哉／著 かんき出版

23 493 75 P1 マンガでわかる！認知症の人が見ている世界 川畑　智／著 文響社

24 493 75 P2 認知症が進まない話し方があった 吉田　勝明／著 青春出版社

25 493 75 P2 「認知症の人」への接し方のきほん 矢吹　知之／著 〔東京〕：翔泳社
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26 493 75 P3 医者の僕が認知症の母と過ごす２３年間のこと 森田　豊／著 自由国民社

27 493 75 P3 おだやかに８０歳に向かうボケない食生活 保坂　隆／著 〔芦屋〕：まこといちオフィス

28 493 75 P3 自分が高齢になるということ 和田　秀樹／著 朝日新聞出版

29 493 75 P3 自分と家族の認知症の介護と手続き 遠藤　英俊／著 文響社

30 493 75 P3 図解でわかる認知症の知識と制度・サービス 石原　哲郎／編著 中央法規出版

31 493 75 P3 認知症ってそもそも何ですか？ 朝田　隆／著 Ｇａｋｋｅｎ

32 493 75 P3 認知症大全 斉藤　直子／著 小学館

33 493 75 P3 認知症といわれたら 繁田　雅弘／監修 講談社

34 493 75 P3 認知症の「なぜ？」「どうする？」がひと目でわかる本 長田　乾／著 Ｇａｋｋｅｎ

35 493 75 P3 認知症の人の「かたくなな気持ち」が驚くほどすーっと穏やかになる接し方 藤原　るか／著 すばる舎

36 493 75 P3 認知症は自分で防げる！ 広川　慶裕／監修 オレンジページ

37 493 75 P3 認知症は予防が９割 森　勇磨／著 マガジンハウス

38 493 75 P3 ８０歳からでも間に合う認知症がみるみる遠ざかる食べ方大全 古和　久朋／著 文響社

39 493 75 P4 親の認知症とお金が不安です 上大岡　トメ／著 主婦の友社

40 493 75 P4 認知症の人にラクに伝わる言いかえフレーズ 佐藤　眞一／〔著〕 ディスカヴァー・トゥエンティワン

41 493 75 P4 本人と支援者が教える！認知症になったあとも「ひとり暮らし・仕事」を続ける方法 かもした　まこと／著 〔東京〕：翔泳社

42 493 75 P4 「ボケない人」の習慣、ぜんぶ集めました。 工藤　孝文／監修 青春出版社

43 493 75 P4 マンガ認知症　施設介護編 ニコ・ニコルソン／著 筑摩書房

44 493 75 P4 わかりやすい！「認知症」の世界が変わるガイドブック 工藤　喬／著 きずな出版

45 49375 O0 ドキュメント若年認知症 藤本　美郷／著 三省堂

46 498 39 O8 思い出し脳活テスト ど忘れ現象を防ぐ会／著 ＷＡＶＥ出版

47 916 ｲﾁ 記憶が消えていく 一関　開治／著 二見書房

48 916 ｶﾀ 介護ど真ん中！親のトリセツ カータン／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

49 916 ﾖｺ 令和元年母がボケました。 横田　たかこ／著 志木：ｒｅｐｉｃｂｏｏｋ

50 916 ﾜｶ 東大教授、若年性アルツハイマーになる 若井　克子／著 講談社
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