
自分を守る

請求記号 タイトル 著者 出版社

146 8 P2 心はどこへ消えた？ 東畑　開人／著 文藝春秋

146 8 P2 なんでも見つかる夜に、こころだけが見つからない 東畑　開人／著 新潮社

32 O9 こども六法 山崎　聡一郎／著 弘文堂

36 P3 学校では教えてくれない生活保護 雨宮　処凛／著 河出書房新社

361 4 P4 友だちがしんどいがなくなる本 石田　光規／著 講談社

367 9 P2 １０代の妊娠 にじいろ／著 合同出版

371 47 P1 しんどい時の自分の守り方 増田　史／著 ナツメ社

547 P2 １０代と考える「スマホ」 竹内　和雄／著 岩波書店

いじめを考える

請求記号 タイトル 著者 出版社

007 3 P3 いいね！ボタンを押す前に 李　美淑／著 亜紀書房

15 P1 １０代の君に伝えたい学校で悩むぼくが見つけた未来を切りひらく思考 山崎　聡一郎／著 朝日新聞出版

15 P1 ミライを生きる君たちへの特別授業 ジュニスタ編集部／編 岩波書店

159 P4 多分そいつ、今ごろパフェとか食ってるよ。　〔正〕 Ｊａｍ／マンガ・文 サンクチュアリ出版

36 P2 「死んでもいいけど、死んじゃだめ」と僕が言い続ける理由 大空　幸星／著 河出書房新社

361 45 P3 １０代から知っておきたいあなたを丸めこむ「ずるい言葉」 貴戸　理恵／著 ＷＡＶＥ出版

368 3 P3 ９月１日の君へ 代　麻理子／企画・著 教育評論社

371 42 P1 ネットいじめの現在（いま） 原　清治／編著 ミネルヴァ書房

371 42 P3 いじめられっ子だった弁護士が教える自分の身のまもり方 菅野　朋子／著 草思社

371 42 P3 不登校の歩き方 荒井　裕司／編著 主婦の友社

ページをめくる、自分をつくる



今を生きる

請求記号 タイトル 著者 出版社

002 7 O9 ＦＡＣＴＦＵＬＮＥＳＳ ハンス・ロスリング／著 日経ＢＰ社

01 P1 未来のきみを変える読書術 苫野　一徳／著 筑摩書房

01 P3 いつか君に出会ってほしい本 田村　文／著 河出書房新社

01 P3 いつか君に出会ってほしい本 田村　文／著 河出書房新社

100 N3 １４歳からの哲学 池田　晶子／著 トランスビュー

114 2 P4 「死」を考える 養老　孟司／〔著〕 集英社インターナショナル

14 O1 考える練習をしよう マリリン・バーンズ／著 晶文社

146 1 O4 嫌われる勇気 岸見　一郎／著 ダイヤモンド社

15 P2 なりたい自分との出会い方 岡本　啓史／著 岩波書店

159 7 P3 考える。動く。自由になる。 工藤　勇一／著 実務教育出版

32 P1 法は君のためにある 小貫　篤／著 筑摩書房

324 11 P2 大人になるってどういうこと？ 神内　聡／著 くもん出版

360 P4 正しさってなんだろう 佐藤　優／著 Ｇａｋｋｅｎ

364 P2 １５歳からの社会保障 横山　北斗／著 日本評論社

49 P1 「心」のお仕事 河出書房新社／編 河出書房新社

49 P1 世界一やさしい依存症入門 松本　俊彦／著 河出書房新社

591 P0 本当の自由を手に入れるお金の大学 両＠リベ大学長／著 朝日新聞出版

67 P3 スマホアプリはなぜ無料？ 松本　健太郎／著 河出書房新社

大人も学ぶ

請求記号 タイトル 著者 出版社

002 O9 世界でいちばんやさしい教養の教科書 児玉　克順／著 学研プラス

007 13 O8 ＡＩ　ｖｓ．教科書が読めない子どもたち 新井　紀子／著 東洋経済新報社

007 58 P2 調べる技術 小林　昌樹／著 皓星社



015 P4 世界一かんたんな図書館の使い方 つのだ　由美こ／著 秀和システム

314 8 P3 何が投票率を高めるのか 松林　哲也／著 有斐閣

320 7 P1 こども六法の使い方 山崎　聡一郎／著 弘文堂

320 P2 オタク六法 小林　航太／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

320 P2 わたしの味方になる法律の話 遠藤　研一郎／著 大和書房

320 P3 おとな六法 岡野　武志／著 クロスメディア・パブリッシング

324 52 P3 デジタル時代にだまされないための１８歳からの「契約」超入門 遠藤　研一郎／著 講談社

326 52 P2 プリズン・サークル 坂上　香／著 岩波書店

361 45 P2 デマの影響力 シナン・アラル／著 ダイヤモンド社

367 61 P3 君はなぜ、苦しいのか 石井　光太／著 中央公論新社

726 6 P3 メメンとモリ ヨシタケ　シンスケ／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

社会を知る

請求記号 タイトル 著者 出版社

070 4 P4 事件報道の裏側 三枝　玄太郎／著 東洋経済新報社

311 7 P2 図解でわかる１４歳から考える民主主義 インフォビジュアル研究所／著 太田出版

312 9 P2 １３歳からの地政学 田中　孝幸／著 東洋経済新報社

316 P1 平等ってなんだろう？ 齋藤　純一／著 平凡社

326 52 P3 めざせ！ムショラン三ツ星 黒柳　桂子／著 朝日新聞出版

329 94 P2 ボーダー 佐々　涼子／著 集英社インターナショナル

334 41 P2 日本に住んでる世界のひと 金井　真紀／文・絵 大和書房

334 45 P3 わたしは、不法移民 カーラ・コルネホ・ヴィラヴィセンシオ／著 慶應義塾大学出版会

36 O3 だれか、ふつうを教えてくれ！ 倉本　智明／著 イースト・プレス

361 8 P1 格差と分断の社会地図 石井　光太／著 日本実業出版社

369 P2 「ヤングケアラー」とは誰か 村上　靖彦／著 朝日新聞出版

令和７年４月　萩図書館作成


